Bureau Coordonnateur

Vire-Crépe

LA BOITE A OUTILS DE VENT DE FRAICHEUR  ry

Dans le cadre de la semaine des services de garde du Québec tenue du 25 au 31 mai 2014, le
Regroupement des CPE nous invitait a profiter de l'occasion pour valoriser les personnes
gravitant autour des CPE/BC et milieux familiaux. C’est ainsi que nous avons invité les parents
et les responsables de la garde en milieu familial a répondre a des questions nous permettant de
créer une boite a outils visant a reconnaitre la qualité, a faire rayonner la garde en milieu familial
et a inspirer petits et grands a vivre de belles expériences.




« Ma RSG c’est une femme généreuse et dévouée a
I’éducation de mes enfants. »

« Un endroit paisible et amusant ou mon enfant s’épanouit

chaque jour. » «C'est avec bonheur et

sourire que mon enfant
retrouve sa RSG chaque
jour. »

«Ma RSG c’est une femme , . «Ma RSG accompagne mon

passionnée qui prend le «.Ma REE TEsi e maman qui nous enfant dans son évolution, elle

temps d’aider mon enfant a Ialss_e ST daps Son univers d_e Ui 0 est dévouée pour les enfants et

progresser. » famille tousiles jours de la semaine. > les accueille avec tellement de
bonheur et d’amour... »

«Ma RSG rend les journées
formidables et sécurisantes pour
mon enfant. »

Mon milieu familial c’est... Mon service de garde c’est...

La deuxieme famille de mes enfants; une RSG qui contamine les enfants par la magie et I'amour de 'activité physique; ma RSG qui est une
personne de confiance; ma RSG pour ses valeurs et pour la différence qu'elle fait dans la vie et pour le futur de mon enfant; un groupe de
parents et d'enfants avec qui j'ai I'impression d’'étre une grande famille; c’est une RSG qui aime nos enfants, qui cherche a trouver de
nouvelles activites et rendre les journées plus attrayantes les unes des autres.



https://www.google.ca/imgres?imgurl&imgrefurl=https://bsm.espace-famille.net/bsm/affichage_activites.do?idActivite=15&h=0&w=0&tbnid=bjhA7Tzw3H3PWM&zoom=1&tbnh=177&tbnw=284&docid=hsdvZ2lLKHKpmM&tbm=isch&ei=xoBOVPrHOrLksAT5moCwDQ&ved=0CAQQsCUoAA

Mon service de garde me rend fier, parce que...

Un service de garde doit étre avant tout un endroit ot I'on se sent en confiance et c’est: Mission accomplie! Parce que mon milieu offre
beaucoup d'activités a I'extérieur; le menu est bien équilibré et surtout je sais que mon enfant y est bien et qu'il est aimé; ma RSG connait bien
les enfants et elle les aime; elle nous communique bien ce qui se passe dans son milieu familial afin que nous puissions intervenir dans le
méme sens a la maison; ma RSG fait rire les enfants; c’est un service de garde de qualité a mes yeux.

« Les enfants apprennent de nouvelles

choses, ils samu‘gnt et dév t leur
estime de r

044

-

« Nos enfants se sen&,,en

confiance et uniques »

« Parce que mon enfant développe sa personnalité et
apprend avec les contraintes et les belles choses de la
vie. Avec l'aide de ma RSG, elle créer son propre
coffre a outils qui lui servira toute sa vie et pour moi,
c’est précieux. »

« Je suis fiere de I'implication de la RSG
auprées des enfants, de son accueil
chaleureux, de ses observations
précises et pertinentes sur le
développement de mon enfant. »

« |l'y a beaucoup d’activités extérieures
et ma RSG veille aux bien-étre des
enfants chaque jour »

« Ma RSG adore les enfants, elle en prend soin, elle est aimante,
motivée, attentionnée et dynamique. Elle trouve le moyen afin
gue les enfants se sentent comme a la maison. »




om— l
« La féte de Noél avec le pere Noél et le

déjeuner spécial; 4 a 6 de Noél avec les
parents »

« La créativité des cadeaux des enfants offerts
aux parents; les bricolages pour les
événements spéciaux (Noél, St-Valentin) »

«Les vendredis relaxes et
les jeux libres. »

- [ L

« Une féte personnalisée pour chague enfant du service de garde, un gateau spécial et le privilege de

choisir le repas de leur féte; des jeux gonflables; dipldme et graduation pour un enfant qui quitte le
service de garde pour I'école. »

Voici des activités, projets spéciaux, féte, moments de vie personnalisés qui sont mes coups
de cceur:

L'aménagement de la cour de mon service de garde en hiver et pour I'activité de Noél avec les lutins; aller faire de la raguette avec les enfants;
une semaine sans jouets; une promenade en forét; les soirées cinéma pop corn; aller jouer dehors le plus souvent possible; I'activité de
chenille au papillon, les enfants ont pu observer le processus de transformation de la chenille au papillon; les activités spéciales avec

EXPLORA; les déjeuners avec les mamans afin qu’on apprenne a se connaitre; les pique-niques au parc; aller faire une promenade en velo
sur la piste cyclable avec les enfants...




-

« Peinture, activité créatrice, bricolage »

«Faire la chasse aux insectes »

«Profiter du plein air, jardiner » « Aller jouer au parc, glisser
et courriel »

Le jeu est fondamental pour le bien-étre et le developpement de I'enfant.
Pour jouer, il nous faut: De la confiance, la valorisation du jeu par un modele,
du temps, de I'espace, du matériel et des partenaires.

Que ce soit en famille ou au service de garde, les

jeux incontournables sont:

Vélos sans pedale, casse-tétes, personnages, marionnettes, costumes,
blocs, carre de sable, balancoires, ballons, poupées, jeux de sociéte, cache-
cache, danse, jeux de groupe et interactifs, courses a obstacles, livres, jeux
de réle (camping), pate a modeler et jeux sensoriels...

«Activité de Cherche et
trouve, exploration et
sciences »

« Activité culinaire »

)
)

«Beaucoup de jeux éducatifs, mais

« J eux de psychomotricité » « Jeux extérieurs en toute saison » surtout la possibilité de passer du temps
en plein air. »




« Relaxe au service de garde,
brossage de dents et bain
avant le dodo. »

« Chaque soir, juste avant le dodo, les enfants viennent dans « Les rituels qui donnent des responsabilités
ma chambre et je leur lis une histoire. Ensuite, chacun a son aux enfants. »

petit moment dans son lit avec une petite confidence ou un

massage.) »

Voici des rituels et des routines qui fonctionnent a merveille

avec les enfants:

Accueil calme; jeux extérieurs; chansons; histoire; caresser les cheveux; sortir a
I'extérieur pour se dépenser; donner des responsabilités; un moment spécial a chaque
copain lors de son arrivée au service de garde «Je te colle et on parle de ce gu'on a
fait durant la journée avant ou autre sujet »; sortir en matinée pour se dépenser;
chansons pour le rangement, pour la collation. ..

« La constance! Les routines et les
rituels permettent aux enfants de . )
mieux comprendre les étapes de la « La routine du lavage des mains

journée (repas, dodo...) »

accompagnée d’'une chanson, de
savon qui sent bon et d une
marionnette. »



« Cueillette de petits fruits,
citrouille, pommes. »

« Aller marcher au bord de
I'eau, vacances en famille. »

« Marche, promenade, vivement la
simplicité »

« Sorties plein air »

« Aquarium, jardin Zoologique »

« Pique-nique »

Des sorties qui sont des succes!

Sortie a la cabane a sucre; théatre; école de cirque; bibliothéque municipale; visite a la ferme; camping; visite chez les grands-parents; centre
d'amusement pour enfant (Mille-Pattes); sciences a la maison Léon-Provancher; vélo; aller cueillir des fleurs. ..




Des sites internet, des livres ou outils
pédagogiques qui m’inspirent...

http://www.educatout.com
http://www.mamanpourlavie.com
http://www.magarderie.com
http:/Iwww.inspg.gc.ca/mieuxvivre
http://www.bribri.ca
http://www.crede.ca
http://yoopa.ca
http://naitreetgrandir.com
http://www.lesdebrouillards
http://www.laboiteananny.com
http://www.coupdepouce.com
http://www.fdmt.ca
http://cuisinefuteeparentspresses
http://www.sosnancy.com
http:/Iwww.brigittelangevin.com/boutique/livres/le-
sommeil-du-nourrisson-details
http://www.wooloo.ca/blog
https://fr.pinterest.com
http://www.trucsetbricolages.com



http://www.educatout.com/
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http://www.bribri.ca/
http://www.crede.ca/
http://yoopa.ca/
http://naitreetgrandir.com/
http://www.lesdebrouillards/
http://www.laboiteananny.com/
http://www.coupdepouce.com/
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http://cuisinefuteeparentspresses/
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http://www.brigittelangevin.com/boutique/livres/le-sommeil-du-nourrisson-details
http://www.brigittelangevin.com/boutique/livres/le-sommeil-du-nourrisson-details
http://www.wooloo.ca/blog
https://fr.pinterest.com/
http://www.trucsetbricolages.com/

Sorties, activités spéciales... vos idées:

Aller a I'école du cirque;

Labyrinthe en mais a Donnacona,;

Super Labyrinthe de la Jacques Cartier;

Fermette;

Aller a la cremerie;

Journée Pique-nique;

Journée sport;

Le Domaine des Maizerets;

Déjeuners-causeries avec d’autres parents du service de garde;
Projet-Partage: Chaque famille pourrait partager quelque chose qu’elle aime avec les enfants ex: une
activité, une lecture, une collation spéciale, etc;
Animation a la bibliotheque;

Ferme pédagogique Marichel de Ste-Agathe;

Journée découverte instrument de musique;
Mille-Pattes centre d'amusement;

5 a 7 avec nos enfants pour mieux se connaitre;

Cirque des Shriners;

Salon des exposants;

Conférence (Nancy Doyon, Formation Douce violence);
Galerie de la Capitale;

Pigue-nique et promenade Champlain avec jeux d’eau;
Randonnée sur la piste cyclable...




Remerciements

Nous tenons a remercier chaleureusement tous les parents et responsables de la garde en milieu familial
gui ont contribué a compléter le questionnaire dans le but d’enrichir la boite a outils.

Nous désirons aussi vous informer que les photos présentées dans la boite a outils ont été sélectionnées
sur internet et ne représentent donc pas d’enfants du BC Vire-Crépe.

Vous avez d’autres idées afin d’alimenter notre boite a outils?
Partagez-nous vos idées, coups de cceur et petits soleils du quotidien en nous écrivant a 'adresse
suivante: ventdefraicheur@yvirecrepe.com

Les Membres du comité Vent de fraicheur



mailto:ventdefraicheur@virecrepe.com

