Jjeudi 4 septembre 2008
Les garderies, CPE et créches qui acceptent les couches lavables

Le choix des couches lavables est en nette progression auprés des parents, ce choix devrait se poursuivre lors de

I'entrée en garderie/creche de nos poupons, or ce n'est pas toujours le cas.

Au Quebec, le manque de places est tel que certains parents pourraient ne pas aborder le sujet de crainte de ne pas
obtenir la place. or je remarque. en tant que liseuse assidue des forums de discussions, que la question peut se résoudre
en en discutant sereinement avec la gardienne, mais pas nécessairement dés le premier rendez-vous. Finalement, le
critere numero un de sélection d'un garderie n'est pas nécessairement 'acceptation des lavables, mais bien plus un
partage des valeurs et un environnement chaleureux, en tout cas pour moi.

Au deuxieme rdv, elle vous donnera la liste des choses a apporter pour vos enfants : vétements de rechange, couches,
bavoirs, débarbouillettes, aliments. lait. biberons, etc .. C'est la que j'ai introduit cette question auprés de la gardienne de
ma fille : les couches, ma fille porte des lavables « nouvelle génération » Facilitez-lui la tache en la fournissant de
couches « tout-en-un » ou des couches a poche oli vous prendrez le soin de mettre les inserts dans chacune des
couches. Montrez-lui ces couches. comme elles ressemblent aux jetables. comme c'est simple... et combien elles sont
cute! Acceptez des poupons aux couches lavables et la corvée des grosses poubelles pour la garderie sera moins
pesante et pénible! Montrez le bon coté. .. )

Pour le feulllet « ramasse-caca », j'ai fourni la quantité a la garderie, ils mettent le caca dans |a toilette sans aucun
probleme, ni réflexion. Rappelons que pour les jetables, les fabricants précisent qu'il faut jeter les selles aux toilettes par
mesure d'hygiene Des selles enfouies dans une couche. dans un sac plastique, dans une décharge publique ¢'est un

veritable danger sanitaire!

Je souhaite commencer une liste des garderies qui acceptent les couches lavables au Québec Vous pouvez m'envoyer

les adresses sur marianneapsATgmail POINT com

Voici une liste EN CONSTRUCTION avec plus de 35 garderies (le nombre ne cesse d'augmenter) qui acceptent les
lavables, réalisée grace a la participation des lectrices de ce blog et du forum Vert Bebe. Merci a toutes!
NB: Je ne suis pas une spécialiste de la géographie, alors sij'ai placé une garderie au mauvais endroit. merci de me le

dire! ;)



QUEBEC, CANADA

MONTREAL

Saint Michel

CPE Le Lieu des petits, quartier St Michel
Hochelaga-Maisonneuve

Halte-Repit Hochelaga-Maisonneuve
MF Laila Jemaaoui, rue Leclaire
Pointe-aux-Trembles

CPE La Grosse Maison

Autres quartiers

CPE Studio 0-5 de Radio-Canada
CPE Les enfants de L'avenir

CPE les petites frimousses de la Merci

LAVAL et RIVE NORD
Laval, autres quartiers

CPE Jeannot

Chomedey

Marguerite et Michel Sydor, rue de sienne (MF)

Pont-Viau

CPE Chapeaux-rond et bottillons, rue St-André
Laval-Des-Rapides

Les amis de Ceci (MF), 56 éme avenue

Ste-Thérése

CPE Fanfan soleil

Ste-Dorothée

Zécolo, service de garde en milieu familial non seulement accepte les lavables, mais encourage leur utilisation allant jusqu'a fournir une
partie des couches! Bravo Zécolo!

ESTRIE

Bromont

Garderie du Vieux Village, 529 rue du Charpentier a BromontCatherine Galipeau — Tel : 450-534-5385 Courriel
c.velileux@videotron.ca (voir son entrevue sur le blog!!)

Sherbrooke

CPE I'Enfantaisie installation chemin Dion ET installation rue Richard

CPE La nouvelle lune

Danville (prés d'Abestos)

CPE Les petits soleils de Daville

MONTEREGIE

St-Denis-sur-Richelieu, prés de St-Hilaire
CPE Les Dynos-Denis (info ajoutée par "Hoplavie")
Chambly

Manon Dubé, rue Béique (MF)
Chateauguay

CPE les Gnomes, rue Albert-Einstein
Iberville

Karine Laplante, rue Hubert Pare (MF)
Sorel-Tracy

Garderie a tresors & cie | rue Lalancette
Garderie I'arc-en-ciel(MF), rue Lafreniere
Garderie des cédres(MF). rue Duhamel
St-Hubert

CPE Les joyeux apprentis (n tout cas, la pouponiére), rue Edouard
Otterburn Park

Garderie La mére Michele (MF)
St-Constant

CPE Soleil Souriant

Ste-Catherine

MF - Michelle Lorange

SAGUENAY LAC ST JEAN
Jonquiére
Josée Duchesne, rue fréchette (MF)



CHAUDIERE-APPALACHES

Québec, Rive-Sud

Charny : Garderie Croc'cinelle (Valérie Bouchard, MF), rue du Tambourin

Québec, Rive-Nord

Garderie écologique Croque-Nature (Quverture Juin 2009), 2 000 Boul. Lehourgneuf

OUTAOQUAIS

Gatineau

CPE des premiers pas

CPE Petits Pieds (2 installations)

CPE L'Oiseau BleuCPE La Grande Envolée

ABITIBI-TEMISCAMINGUE
Rouyn-Noranda
CPE L'Ancde magique

MAURICIE
Shawinigan-Sud
CPE Le Pipandor



